
Tutorointi ja liikunta
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Liikuntatutorin tehtäväkuvaus
● Tuntee oman kampuksen liikuntapalvelut ja muut käytössä olevat resurssit, kuten 

liikuntahankkeen ja siihen kuuluvan liikkuva-tiimin. 

● Tuntee Zonen palvelut ja osaa olla aloitteellisesti yhteydessä Zonen työntekijöihin. 

● Osaa välittää tietoa fukseille, muille tutoreille sekä oman koulutusalan muille 

opiskelija-aktiiveille. 

● Järjestää ja tarjoaa itse aloitteellisesti liikunnallista tekemistä niin fukseille suoraan 

kuin tutorkollegoilleen

● Osaa auttaa ja rohkaista muita järjestämään myös yhteistä liikunnallista tekemistä 

fukseille perinteisemmän opiskelijakulttuurin lisäksi. 
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KIITOS!

Teemu Stolt
METKAn hallitus - Liikunta, liikuntatutorointi 

ja Metropolia On The Move -hanke

teemu.stolt@metkaweb.fi 

+358 50 382 7653

Rami Hollmerus
Ohjauksen asiantuntija

rami.hollmerus@metkaweb.fi

+358 50 374 3269

mailto:rami.hollmerus@metkaweb.fi

	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4

