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Taustaa (9&

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

® Suomessa on yhteensa 36 korkeakoulua
O 14 yliopistoa (ml. Maanpuolutuskorkeakoulu)

O 22 ammattikorkeakoulua.
® Korkeakouluilla on lakisaateinen tehtava jarjestaa liikkuntapalveluita.

® Palveluista noin 70 % on tuotettu korkeakoulun alaisessa
lilkuntatoimessa ja noin 30 % opiskelija- tai ylioppilaskunnan
alaisuudessa.

® Palvelut liikuttavat vuosittain n. 55 000 korkeakouluopiskelijaa.



Taustaa @&

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

e Kyseessa on seurantakysely kevaalla 2020
toteutetulle kyselylle.

e Kyselyyn vastasi 13 henkil6a (vs. edellinen
kysely 20 hlo)

® 11 eri korkeakoululiikunnan jarjestajaa (vs. 19),
jotka toimivat 10 eri paikkakunnalla/alueella (vs.

23).




Taustaa (9@

OPISKELIJOIDEN
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® Vuoden 2020 kyselyn paatulokset:

O Yksikaan korkeakoululiikunta ei toiminut normaalisti kevaan
rajoitusten aikana. Jopa 45 % toiminnasta oli tdysin pysahdyksissa.

O Loput yllapitivat palveluja soveltavin tavoin, kuten hyddyntamalla
etayhteyksia tyoskentelyssa ja palveluntarjonnassa seka
henkilokunnan lomautuksilla tai lomilla.

O Vastaajien huolena olivat erityisesti budjetin pienentyminen ja
yhteisollisyyden heikentyminen.

O Positiivisiksi vaikutuksiksi nahtiin liikuntapalveluiden digiloikka ja
muuntautumiskyky.




Toiminnan rakenne pandemia-aikana (9&
(1/3) SRR

Kuinka monta osa- tai paatoimista palkkatyéntekijaa Muutoksia kevaan 2020 tilanteeseen:
korkeakoululiikunta tyéllistaa?

13 vastausta

e Kolmen tyontekijan organisaatioita

0 ei enaa ole, ja niiden tilalle on
o muodostunut neljan tyontekijan
o> organisaatioita.

4
® Gtaiyi ® Lisdksi on ilmennyt

liikuntapalveluita, jotka eivat
tyollista lainkaan tyontekijoita




Toiminnan rakenne pandemia-aikana @@
(2/3) SRR

Mita palveluja korkeakoululiikunta on keskeyttényt kokonaan tai osittain koronapandemian
johdosta?

13 vastausta

Liikuntaryhmien kasvokkainen
ohjaustoiminta

Kasvokkainen
likuntaneuvonta
Sisaliikuntamahdollisuuksien
tarjoaminen
Ulkoliikuntamahdollisuuksien
tarjoaminen

Erilaiset tilaisuudet ja
tapahtumat

Erilaiset
kehittamistoimenpiteet

Muu keskeytetty / osittain
keskeytetty liikuntapalvelu

I
0 5 10 15

® Muita keskeytettyja palveluita: ® Paikkaavia palveluita on joissain
o Uinti paikoissa voitu toteuttaa

O Kurssitoiminta c L .
O  Erityisryhmien omat vuorot yhteistydkumppaneiden kautta.



Toiminnan rakenne pandemia-aikana @@
(3/3) SRR

Mita toimenpiteita korkeakoululiikunta on kdynnistanyt tai lisannyt

koronapandermian johdosta? ® Virtuaalisuus ja netissa tapahtuva
13 vastausta
Kannustus ja neuvonta tOImInta On kasvanut kalkl”a

omaehtoiseen likunnan
harrastamiseen

vastaajilla.

Et&ohjattu tai videoitu
liikunnanohjaus

Liikuntaneuvonnan
tarjoaminen etapalveluna

® Vain yksi vastaajista oli
kaynnistanyt/lisannyt uusia
taloudellisia avustusmuotoja.

Uusia taloudellisia
avustusmuotoja

Panostettu
likuntapaikkojen
kunnostukseen ja huoltoon
On kaynnistetty muita
toimenpiteita tai lisatty
olemassaolevia

® Muina toimenpiteina mainittiin
lisatty yhteistyota ulkopuolisten
toimijoiden kanssa.



Koronan vaikutukset i o

korkeakoululiikuntaan syyslukukaudella
2020 ja muutokset kevaalla 2021



Yleistilanne syksylla 2020 (1/2)

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Mika oli korkeakoululiikunnan toiminnan tilanne syyslukukaudella @ Suurimmalla osalla palvelut osittain
20207 kaytossa joulukuuhun saakka.

Pazosin pysahdyksissa o Kaynnissa olleita palveluita useissa
@ Osittain kéynnissa soveltuvin osin . .
paikoissa:

o  Palloiluvuorot

O  Ryhmaliikunnat joko rajatuilla henkilomaarilla
tai etatoteutuksena

O Pidemmalle syksya mentédessa online- ja
streamitunnit tulivat useammalle valikoimaan.

Jatkui lahes normaalisti

o Kevailla 2020 jopa 45 %:lla palvelut
olivat paiaosin pysahdyksissa (vrt. 8,3 %
v. 2021). Korkeakoululiikuntaa on siis
saatu avattua.




Yleistilanteessa kevaalla 2021 (2/2) @@

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Onko korkeakoululiikunnan toiminnan tilanne muuttunut 5 H = = HP

[ ) m
kevatlukukauden 2021 aikana? Pz?a05|.r.1nlasna tapah.tl'!va FOI Inta
13 vastausta oli kevaan tauolla - joissain

Ei muutosta

paikoissa loppukevaasta saatu
lasna tapahtuvaa toimintaa auki
hyvin rajatuilla henkilomaarilla.

@ Muutosta on tapahtunut

e Kayttijamaarat olivat
romahtaneet selkeasti.

® Online- ja streamitunnit kovassa
kaytossa



Hallinnon tilanne syksylla 2020 (1/2)

Mika oli korkeakoululiikunnan johtamisen, kehittdmisen ja
hallintotydn tilanne syyslukukaudella 20207?

Paaosin pysahdyksissa
Osittain kdynnissa (etatyot tms.)

@ Jatkuu lahes normaalisti

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Osassa paikoista korkeakoululiikunnan
tyonkuvissa tehtiin lomautuksia
ehkaisevia muutoksia. Toisaalla tama
ei ole ollut mahdollista ja
henkilotyovuosia on jouduttu
vahentamaan.

Syksylla aikaa kului
epidemiatilanteeseen reagoimiseen ja
kehitystoiminta olit tasta syysta jaissa.

Vuodesta 2020 tilanne
normalisoitunut: silloin 45 %:lla 1ahes
normaali.



Hallinnon tilanne kevaalla 2021 (2/2)

Onko johtamisen, kehittdmisen ja hallintotydn tilanne muuttunut
kevatlukukauden 2021 aikana?

13 vastausta

@ Eimuutosta

Muutosta on tapahtunut

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Etatyo ja onlinetoiminta ovat
tulleet vahvasti osaksi arkea.
Joissain paikoissa ohjaajille on
maksettu erillistd korvausta
onlinetuntien toteuttamisesta.

Tyon painopisteet ovat vaihtuneet:
keskitytty eri paikoissa toiminnan
kehittamiseen.

Tassakaan tilanteessa kaikkialla ei
olla voitu valttya irtisanomisilta.




Mika on muuttunut kyselyiden valilla?

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Yleisest Hallinto

e Toiminta on ollut lukukaudella 2020/2021 laajasti ® Toiminta hieman normaalimmin kdynnissa
pysahdyksissa — tilalle on tullut kuitenkin online- . o
. . . i o . O  Syy: Pienen normalisoitumisen taustalla
ja streamitunnit, seka yhteistyd ulkopuolisten T o
. . voisi nahda tyétehtavien uudelleen
yhteistydkumppaneiden kanssa.

jarjestelyn ja kehittamisen lisdantymisen.
e Toimintaa on pyoéritetty minimituloilla pitkaan,

mutta tilanne ei silti ole katastrofaalinen.

O  Syy: Korona on jatkunut jo jonkin aikaa,
jolloin tilanteeseen reagoimiseen ei mene
endi kaikkea aikaa — aikaa jaa
kehittamiselle ja uusien toimintojen
lanseeraamiseen.




Korkeakoululiikunnan toiminta - Vaikutuksia
lyhyella aikavalilla

Positiivista

Etdjumpat, onlinetunnit, jumppastreamit
osaksi normaalia toimintaa.

Mahdollistaa verkostokoulujen eri kampusten
opiskelijoille laajemmin liikkuntapalveluiden
kayton.

Mahdollistaa toiminnan jatkumisen jatkossakin
poikkeusoloissa.

Uusi nakokulma kehittamistoimintaa.

On kehitetty uusia ilmoittautumisjarjestelmia.

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Negatiivista
® Sosiaalisen kanssakaymisen rajoittaminen.

® Huoli siitad palaavatko opiskelijat kampukselle
ja lilkkuntapalveluiden pariin.

® Liikuntatilojen saaminen kaupungilta voi
vaikeutua - kaupungilla viela rajoituksia omissa
tiloissaan, vaikkei korkeakoululla ole.

® Tuntityontekijoille tyon takaaminen hankalaa.



Koronan vaikutukset e
korkeakoululitkuntaan jarjestajien
talouteen



Tilannearvio taloudesta

Arvioikaa pokkeustilanteen kokonaisvaikutuksia toimintaan ja
talouteen, jos rajoitukset ovat edelleen kaytéssa syksyna 2021.

Koronan rajoituskuukaudet aiheuttavat
korkeakoululiikunnallemme ongelmia vain vahan —
korkeakoululiikunnan toiminta ja talous saadaan
tasapainoon korkeakoululiikunnan sisaisilla
toimenpiteillda vuoden 2021 aikana

Koronan rajoituskuukaudet aiheuttavat
korkeakoululiikunnallemme ongelmia jonkun verran
— korkeakoululiikkunnan toiminta ja talous saadaan
tasapainoon korkeakoululiikunnan sisaisilla

Koronan rajoituskuukaudet aiheuttavat
korkeakoululiikkunnallemme ongelmia paljon —
korkeakoululiikunnan toimintaa ja taloutta
joudumme sopeuttamaan merkittavasti myos

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Yksikaan vastaajista ei arvioinut
tilanteen olevan kriittinen mikali
tilanne viela entisesta pitkittyy.

Valtaosalla vaikutuksia olisi jonkun
verran - korkeakoululiikunnan
toiminta ja talous saadaan
tasapainoon korkeakoululiikunnan
sisdisilla toimenpiteilla.

Kevaan 2020 kyselyssa 50 % arvioi
ongelmia aiheutuvan vain vahan.
Tilanne nyt siis haastavampi.



Tilannearvio taloudesta - Kayttajamaksut

]
Korkeakoululikuntamme on perinyt liikkujilta toiminta- tai
kausimaksuja vuoden 2020 syyslukukaudella.
13 vastausta
@ Normaalisti / taysimaaraisesti
Osittain

Toimintamaksu on sisallytetty jasenmaksuihin

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Kayttomaksujen perinta on
normalisoitumaan pdin — edellisessa

kyselyssa vain 20 % vastaajista peri
kayttémaksuja normaalisti.

Kevatlukukaudella 2021 vastaajista
2/13 toiminta ja kausimaksujen perinta
oli muuttunut.
O Muutoksia ei vastauksissa avattu
tarkemmin.



Tilannearvio taloudesta -
sopeuttamistoimet ST

Menojen vihentiminen

Mita talouden sopeuttamisen keinoja korkeakoululiikuntanne on e Ostopalveluiden vahentaminen oli edelleen
toteuttanut tai saanut koronatilanteesta johtuen syyskuusta 2020 . . . . . . .
PR tarkein keino menojen vahentamisessa.
P e Seuraavaksi yleisimmit olivat ostojen lykkdaminen
Maaraaikaisia . . . .
tyosuhtetta ei uusita ja jotkin muut sopeutustoimet
olosuhdemglf:ur}zz . . . . . . .
Kunnan perimien O  Muita sopeutustoimia oli esimerkiksi
olosu lemaksujen
Visitysten tomjoiden i tyotuntien vahentdminen tuntitydlaisilta.
olosu emaksujen e

Ostopalvelujen
vahentaminen

Ostojen lykkaaminen

Jotenkin muuten
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Tilannearvio taloudesta -

sopeuttamistoimet

Tulojen lisidminen

Mita talouden sopeuttamisen keinoja korkeakoululikuntanne on toteuttanut tai
saanut koronatilanteesta johtuen syyskuusta 2020 I&htien tulojen lisddmiseksi?

vastausta

Olemme toteuttaneet [
koronaan liittyvia uusia

myyntikampanjoita
Olemme saaneet
avustuksia seuran
ulkopuolelta
Olemme anoneet
julkisia avustuksia ja

saaneet [

Jotenkin muuten

0 2 4 6

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Suurin osa jatti uudessa kyselyssa tahan
vastaamatta - ei toimintaa tulojen
kasvattamiseksi vai ei tietoa?

Vastanneiden joukossa toteutettiin edelleen
enimmakseen koronaan liittyvia
myyntikampanjoita.

Toiseksi suosituin oli avustuksien
hakeminen ja saaminen julkiselta taholta.
Lisaksi hyodynnettiin muitakin tahoja
avustusten hankinnassa. < edellisessa
kyselyssa avustuksia oli harkinnassa.
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Tuki kunnalta

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

Miten kunnan liikunnasta vastaava hallinnonala on tukenut alueen

1 : ava h; ® Valtaosa vastaajista ei ollut sidoksissa
korkeakoululiikuntaa poikkeustilan aikana? .
kunnan liikunnasta vastaavaan
Tilavuokria ei peritd kunnan hallinnoimista tiloista ha”innon alaan.
koronapandemian aikana

@ Korkeakoululikuntamme ei ole mitenkaan
yhteyksissé/sidoksissa kunnan liikunnasta [ ]
vastaavaan hallinnonalaan.

Niilla ketka olivat sidoksissa,

Jokin muu tukimuoto yleisimmin

O ei peritty tilavuokria tutkitulla
valilla koronan johdosta.

O Osalle edellisen kauden
tilavuokrista oli maksettu
hyvitysta (sopimuksia oli lisaksi
muokattu vastaisuuden varalle).




Tuki ulkopuolisilta toimijoilta

Ovatko minkdan konkreettiset apu- tai tukitoimepiteet olleet tehokkaita

ja tarkoituksenmukaisia pandemian negatiivisten vaikutusten

13 vastausta

Valtion

@ Ei mainittavia tukitoimenpiteita

OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALHITTO

® Suurin osa vastaajista ei ollut

vastaanottanut mitadan mainittavia
tukitoimenpiteita pandemia aikana.

Muutamat valtion puolelta saadut avut
olivat luonteeltaan erilaisia hankkeita
opiskelijoiden hyvinvoinnin tueksi.

O Yksi vastaajista oli saanut suoraa
rahallista tukea
korkeakoululiikuntaan

Edellisessa kyselyssa nostettiin esiin
korkeakoulun erilaisia tukimuotoja
korkeakoululiikunnalle.
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@ LIKUNTALIITTO

www.oll.fi
@Liikuntaliitto
y @Liikuntaliitto

f . ) . oll.fi/koronavirus
Opiskelijoiden Liikuntaliitto - OLL

#liikkuvakorkeakoulu



http://www.oll.fi/toimintamme/vaikuttaminen/korona-virus/
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