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Inledning

Klimatférandringen, den ohdllbara anvandningen av naturresurser, utarmningen av den
biologiska mangfalden och nedskrapningen av miljon ar var tids och framtidens storsta
katastrofer. Det ska inte finnas nagot omrade som star utanfor miljoskyddet och att minska
klimatforandringen. Darfor kraver dven Studerandenas Idrottsférbunds (OLL) verksamhet

granskning och uppdatering.

For det har Miljoprogrammet raknade vi ut OLL:s koldioxidavtryck for 2018. Arbetet med att
rakna ut vart koldioxidavtryck inleddes hosten 2019. Ar 2018 var vart koldioxidavtryck 55 151
kg koldioxidekvivalenter (CO2e). Vi har som mal att halvera vart koldioxidavtryck fore slutet av
2021 och att vara en kolneutral organisation senast 2025. Vi kommer att fa de forsta

resultaten under 2022 efter att vi raknat ut koldioxidavtrycket fér 2021.

Studerandenas Idrottsforbund stoder sina medlemsorganisationer i att vara miljéansvariga i

sina evenemang och sin 6vriga verksamhet, till exempel genom att ordna eller rekommendera
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lampliga utbildningar.

Andringar i det hir reglementet kan goras under OLL:s styrelseméte med enkel majoritet av de
givna résterna. Andringarna maste basera sig pa forskningsdata om klimatférandringen, den
ohallbara anvandningen av naturresurser, utarmningen av den biologiska mangfalden och

nedskrapningen av miljon.

Forbundets styrelse kommer att ga igenom Miljéprogrammet varje ar och uppdatera det enligt

behov.

Det har Miljéprogrammet godkandes under Studerandenas ldrottsférbunds styrelseméte den
21 april 2020.

Evenemang

2. Studerandes FM-tavlingar (SFM) och 6vriga idrottsevenemang som

koordineras av OLL

21. Avfall
| forsta hand stravar vi efter att minska mangden avfall genom vara
konsumtionsval. Av avfallet sorterar vi minst metall, glas, kartong, papper,
bioavfall och dryckesforpackningar med pant samt plast i man av mdjlighet. Det
ovriga avfallet atervinns pa korrekt satt. P4 manga av vara evenemang ar
mojligheterna att atervinna avfall for tillfallet begransade till blandavfall och

dryckesférpackningar med pant.

2.2. Kioskservering
Manga SFM-tavlingsarrangdrer samlar in pengar for sin verksamhet genom

kioskforsaljning. | kioskernas sortiment har ingatt till exempel kaffe, te, lask,
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2.3.

24.

2.5.

skink- och ostsemlor, mockarutor, korv och kottpiroger. Vi forutsatter att
arrangorerna i forsta hand ska prioritera helt vaxtbaserade produkter och i andra
hand servera fisk fran lokala vatten. De ska inte kdpa in eller servera kott under
evenemangen (med undantag av fisk och insekter). Mjélkprodukter ska undvikas

sa mycket som majligt. Lds mer under “Miljévanliga och ansvarsfulla livsmedel”.

Trafik

Evenemangen ska ordnas pa platser med goda kollektivtrafikférbindelser, och
information om trafikférbindelserna skickas till deltagarna. Om det inte ar
mojligt, ska evenemangarrangoéren planera andra satt att minska utslappen som
orsakas av trafiken. Det kan goras till exempel genom att ordna gemensam

transport eller framja samakning.

Priser
Nar arrangorerna skaffar medaljer och andra priser, ska de prioritera det

miljovanligaste alternativet i konkurrensutsattningen.

Ovriga atgarder

Vi uppmuntrar tavlingsarrangérerna att komma med nya innovationer inom sin
verksamhet for att minska sitt koldioxidavtryck och varna om den biologiska
mangfalden. Vi delar god praxis med evenemangsarrangérerna. Vi stoder
tavlingsarrangorerna i att beakta miljon och vi kan beléna exemplariska aktérer

med en utmarkelse eller ndgon annan lamplig beloning.

3. SELL Student Games

3.1

Restaurang- och kiosktjanster
Restaurang- och kiosktjansterna i SELL-tavlingarna bor utvecklas sa att de blir
mer miljovanliga. | maten som arrangérerna serverar och saljer ska de i forsta

hand prioritera helt vaxtbaserade produkter och i andra hand fisk fran lokala
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vatten. Arrangdrerna ska undvika att servera och silja kéttprodukter (med
undantag av fisk och insekter). Mjoélkprodukter ska undvikas s& mycket som
mojligt. | konkurrensutsattningen av matstallen ska vi beakta klimatpaverkan. Las

mer under “Miljévanliga och ansvarsfulla livsmedel”.

3.2. Presentprodukter
Vi ska 6vervaga behovet av presentprodukter mycket kritiskt. Nar vi valjer
presentprodukterna, ska vi satsa pa sadana produkter som ar ekologiska,
hogklassiga, anvandbara och som kan atervinnas. En stor del av de produkter
som hittills delats ut gratis till deltagare, volontarer eller samarbetspartner ar

onddiga, av dalig kvalitet eller kan bara anvandas en gang.

4. Utbildningar, forbundsmoten och 6vriga evenemang som ordnas av OLL

4.1. Trafik
Evenemangen ordnas pa platser med goda kollektivtrafikforbindelser, eller vi
ordnar gemensam transport. Deltagarna skickas information om

transportalternativen. Vi forsoker att ocksa mojliggora distansdeltagande.

42. Mat
| forsta hand prioriterar vi helt vaxtbaserade produkter och i andra hand serverar
vi fisk fran lokala vatten. Vi képer inte in och serverar inte kott under
evenemangen (med undantag av fisk och insekter). Vi undviker mjoélkprodukter
sd mycket som mojligt. | konkurrensutsattningen av matstallen beaktar vi

klimatpaverkan. Lds mer under “Miljovanliga och ansvarsfulla livsmedel”.

4.3. Evenemangslokaler
Vi prioriterar evenemangslokaler med ett miljosystem, miljocertifikat eller
motsvarande som bevis pa sitt miljdansvar. Vi prioriterar energieffektiva lokaler

som anvander fornybar energi.
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44. Material
e All information om evenemangen skickas i forsta hand ut i elektroniskt format.
e Allt utbildningsmaterial delas ut i elektroniskt format.
® | princip producerar vi inget engdngsmaterial for evenemangen, utan vi anvander
OLL:s egna evenemangsmaterial och annat dteranvandbart material.
e Under evenemangen delar vi endast ut nédvandigt marknadsféringsmaterial.
e Nar vi ger gavor, prioriterar vi immateriella, etiska och inhemska produkter.
e Under evenemangen anvander vi i princip inga engangskarl. Om vi anvander

engangskarl, prioriterar vi biologiskt nedbrytbara karl eller pappkarl.

OLL:s kansli

9.

10.

11.

Anskaffningar

| alla anskaffningsbeslut beaktar vi i forsta hand produkternas ekologiska hallbarhet
under hela deras livscykel. Nar vi valjer produkterna, prioriterar vi alltid miljévanliga
alternativ da det ar majligt. Vi kraver att OSS-Organisationstjanst (pa finska OSS-
Jarjestopalvelut) ska genomfora sina anskaffningar pad samma satt.

| produkter som bestélls beaktar vi foretagets miljovanlighet.

| produkter som bara ar avsedda att anvandas en gang stravar vi i forsta hand efter att

lana eller hyra produkten.
Energi

Vi anvander EKOenergi-markt el, virme och gas. Om OLL inte sjalv ingar energiavtal,
stravar vi efter att paverka avtalens innehall. Lds mer pa webbplatsen for EKOenergi

(lanken for dig bort fran den har webbplatsen).

Mat


https://www.ekoenergy.org/sv/
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12.

13.

| forsta hand prioriterar vi helt vaxtbaserade produkter och i andra hand serverar vi fisk
fran lokala vatten. Vi koper inte in och serverar inte kott under evenemangen (med
undantag av fisk och insekter). Vi undviker mjélkprodukter s& mycket som maijligt. |
konkurrensutsattningen av matstallen beaktar vi klimatpaverkan. Lds mer under

“Miljovanliga och ansvarsfulla livsmedel”.
Resor och transport

P& alla resor prioriterar vi kollektivtrafik och att cykla eller ga till arbetet.

P& arbetet och tjansteresor anvander vi endast egen bil eller taxi da det ar motiverat, till
exempel av halsoskal, om vi inte kan ta oss fram till resmalet med kollektivtrafik eller om
vi inte kan bara allt sjalva.

Vi flyger inte inrikes och till nAromraden dit det finns en tag- eller bussférbindelse. Nar
vi flyger, ska vi prioritera direkta flyg. Vi kompenserar flygresornas utslapp.

Moten halls pa stallen dit det ar latt for deltagarna att ta sig till fots, med cykel eller med

kollektivtrafik.

Avfall

| forsta hand stravar vi efter att minska mangden avfall genom vara konsumtionsval.
Av avfallet atervinner vi bioavfall, energiavfall, kartong, papper, glas, metall, plast, tra,

bygg-, el- och elektronikavfall samt farligt avfall.

Internationella studentidrottsorganisationer och -natverk

Av de internationella studentidrottsorganisationerna och -natverken (FISU, EUSA, ENAS och

SELL) kraver vi att de ska beakta miljofragor i sitt beslutsfattande och i de evenemang som de

ordnar. Vi utfor vart paverkansarbete enligt Finlands olympiska kommittés Environmental

Responsibility 2019-anvisningar (lanken for dig bort fran den hiar webbplatsen) och det har



https://www.olympiakomitea.fi/uploads/dlm_uploads/2020/04/6711965f-ok_environmental-responsibility_final1.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/dlm_uploads/2020/04/6711965f-ok_environmental-responsibility_final1.pdf
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dokumentet. Vi arbetar for att det ska vara majligt att delta i internationella moéten pa distans.

Miljovanliga och ansvarsfulla livsmedel

Koldioxidavtryck

Inom matproduktionen har boskapsskotseln ett av de storsta koldioxidavtrycken.
Utslappen 6kas betydligt av de resurser som anvands for att producera foder for
boskapen och av de vaxthusgaser sdsom metan som idisslare producerar.
Betesmarkerna och odlingsjorden som anvands for att odla foder tar upp areal som till
exempel kunde vara skog i naturtillstand. Att prioritera vaxtbaserad mat minskar alltsa
matens koldioxidavtryck betydligt. Vi ska garna ocksa ersatta mjolkprodukter med

vaxtbaserade alternativ.

Dessutom belastas miljon av andra skeden vid koéttproduktion, som till exempel
transport, men dess inverkan ar mindre jamfort med de utslapp som orsakas av
boskapsuppfddning. Vi kan minska koldioxidavtrycket genom att till exempel prioritera

sasongens narproducerade mat.

Ansvarighet

Att prioritera sdsongens gronsaker minskar utslappen eftersom det behévs mindre
energi for att odla dem. Det ar vettigt att importera en del av sdsongens gronsaker fran
utlandet eftersom gronsakernas koldioxidavtryck skulle viaxa betydligt om vi odlade
dem i Finland utanfor sdasongen. Det ar ocksa mer ekologiskt att anvanda farska

gronsaker. Genom att prioritera sisongens inhemska gronsaker minskar

koldioxidavtrycket. Du kan lasa mer om sasongens produkter i Satokausikalenteri

(Skordesasongens kalender, lanken for dig bort fran den har webbplatsen).

En viktig del av ansvarigheten ar en etisk matproduktion. Ett av problemen ar 6verfiske.


https://satokausi.fi/
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Genom att prioritera ansvarsfullt fangad fisk (till exempel MSC-certifierad fisk) eller
inhemsk fisk fran lokala vatten stoder vi sannolikt ett hallbart fiske. Las mer i WWEF:s

Fiskguide (lanken for dig bort fran den har webbplatsen).

Ett annat problem ar oetisk matproduktion. Till exempel odling som 6verskrider miljéns
barkraft, de miljoskador som odlingen orsakar och dalig behandling av
jordbruksarbetare ar stora missférhallanden inom matproduktionen. Genom att till
exempel prioritera rattvisemarkta produkter stéder vi en hallbar och ansvarsfull

matproduktion.

Biologisk mangfald

Med biologisk mangfald avser vi hiar jordmanens, pollinerarnas och de andra insekternas
samt vaxtarternas mangfald. Ekologisk produktion utarmar inte jordmanen lika mycket
som vanlig odling, sa vi kan till exempel framja miljons mangfald genom att prioritera

ekologisk produktion.

Vi bor dock beakta att en del av den ekologiska vaxtproduktionen anvander mycket
resurser, till exempel jordomraden, vatten och energi. Da ar produktens utslapp storre
an till exempel en motsvarande sdsongprodukts utslapp. Vi ska alltsa beakta alternativa

produkters verkliga miljébelastning.

Hjalp for verksamheten

Fragor, rekommendationer och krav som kan inkluderas i offertbegéaran

Matservering
e Vi vill ordna miljévanliga evenemang.
e Vi Onskar att inga engadngskarl ska anvandas under evenemanget. Om vi maste

anvanda engangskarl, ska vi vilja biologiskt nedbrytbara karl eller pappkarl.


https://wwf.fi/kalaopas/
https://wwf.fi/kalaopas/
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| serveringen prioriterar vi ekologiskt eller rattvisemarkt kaffe och te.
| serveringen prioriterar vi i forsta hand helt vaxtbaserade produkter och i andra
hand fisk fran lokala vatten. Vi ber er se till att det inte serveras utrotningshotad

fisk (las mer i WWE:s Fiskguide, lanken for dig bort fran den har webbplatsen). Vi

undviker mjolkprodukter s mycket som maijligt.

Miljéansvar och energi i evenemangslokalen

Vi vill ordna miljévanliga evenemang.

Hur bevisar evenemangslokalen sitt miljdansvar?

Har evenemangslokalen en miljopolicy, ett eget miljoprogram/en atgardsplan
och/eller ett bevisat miljomarke eller -certifikat?

Har evenemangslokalens energieffektivitet forbattrats genom atgarder? Anvands

det fornybar energi pa evenemangslokalen?


https://wwf.fi/kalaopas/

